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Abstract

Today's school must take into account and reflect on partnership and social needs, so it must deal with the forma-
tion and development of a very important key competence, and that is reading comprehension. From 2021, a new
methodological application will be implemented in the author's school for the development of text comprehension
and the use of mathematical tools, as part of the author's research work for five years (HIDEGH, 2021). Several
researchers have proven that motivation affects performance (DECI-RYAN, 2000, BENKE, 2018). Therefore, he
inserted a motivational measurement into the studies and examined the motivational characteristics of their stu-
dents. One part of the five-year research, the background of which is the examination of learning motivation in the
target groups of the above measurements. The questionnaires were filled out by 174 high school students. The
analysis of the results of the questionnaire is realistic and showed rather positive results among the students. These
areas need to be further strengthened. Areas to be developed have also been identified, which are worth considering
and creating a development/action plan for this circle, as they can have an influence on learning motivation. All
points of the action plan to be developed are among the goals of the original five-year research plan. Based on all
of this, it can be concluded that the adequacy and relevance of the originally set goals, methodology, and practice
of the main research were also confirmed in connection with this motivational study. In this way, your practice
will be strengthened and you can move forward towards the set goals.

Keywords: Public education, reading comprehension, motivation, background check, test results.

Absztrakt

A ma iskolajanak figyelembe kell venni €s reflektalnia kell a partneri, tarsadalmi igényekre, igy foglalkozni kell
egy nagyon fontos kulcskompetencianak a kialakitasaval, fejlesztésével, ez pedig a szovegértés. 2021-t61 zajlik a
szerz iskoldjaban a szovegértés és a matematika eszkdzhasznalat fejlesztése érdekében egy j modszertani alkal-
mazas, a szerz6 kutatomunkajanak részeként 6t éven at (HIDEGH, 2021). T6bb kutato is bizonyitotta, hogy a mo-
tivacié hatdssal van a teljesitményre (DECI-RYAN,2000, BENKE, 2018). Ezért, a vizsgalatok kozé illesztett egy
motivacios mérést és megvizsgalta tanuldik motivacios jellemzoit. Az 6téves kutatas egyik része, hattere a tanulasi
motivacid vizsgalata a fenti mérések célcsoportjaiban. A kérdbéiveket 174 6 felso tagozatos tanuld toltdtte ki. A
kérdéiv eredményeinek elemzése redlis, és inkabb pozitiv eredményeket mutatott ki a tanulok korében. Ezeket a
teriileteket tovabb sziikséges erdsiteni. Kimutathatova valtak fejlesztend? teriiletek is, melyeket érdemes atgon-
dolni és fejlesztési/intézkedési tervet alakitani ki erre a korre, hiszen befolyassal lehetnek a tanuldsi motivaciora.
A kialakitasra keriil6 intézkedési terv minden pontja szerepel az eredeti 6téves kutatési terv céljai kozott. Mindezek
alapjan megallapithato, hogy a f6 kutatas eredetileg kitlizott céljainak, mddszertananak, gyakorlatdnak megfeleld-
sége, relevanciaja ennek a motivacios vizsgalatnak a kapcsan is beigazolodott. Igy gyakorlata megerésodve halad-
hat tovabb a kitiizétt célok felé.

Kulcsszavak: Kozoktatas, szovegértés, motivacio, hattérvizsgalat, vizsgalati eredmények.

Bevezetés

A ma iskoldjanak figyelembe kell venni és reflektalnia kell a partneri, tarsadalmi igényekre, igy
foglalkozni kell egy nagyon fontos kulcskompetencianak a kialakitasaval, fejlesztésével, ez pe-
dig a szovegértés. Ezaltal az altalanos iskoldk egyik legfontosabb feladata a szovegértési és
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matematikai kompetencia minél magasabb szintre torténd fejlesztése, mely alapja lesz minden
gyermek tovabbi tanulmanyaiban és felndttként az infokommunikacids tarsadalomban valo ér-
vényestilésnek. A szovegértés fejlesztésének fontossagat kutatja szamos magyar kutato is, akik
akciokutatasi beszamolojukban adtak eredményeikrdl beszamolot (Kiss A.—Kiss E.—KUBIN-
GER-PILLMANN-LADANYINE-ZSOLNAI JOZSEFNE, 2015). A pedagdgusok és a sziilok altal is at-
értékelddott a szovegértés fontossadga az utdbbi idében: mindenki egyetért azzal, hogy a gyer-
mekek a tovabbtanulashoz, a kozépiskolai képzéshez majd az egyetemi tanulmanyaikkal valo
minél sikeresebb boldogulashoz olyan kulcskompetencidhoz jutnak a szovegértéssel, ami vé-
gigkiséri feln6tt életiiket, sikereik kulcsaként is (GRABE-STOLLER 2011; SCHNOTZ-MOLNAR
2012). A 2020-ban bevezetett modositott NAT egyik f6 célja, a fenti kompetenciak erdsitése az
altalanos iskolakbol kilépd tanulok esetében.

2021-t61 zajlik iskolankban a szovegértés és a matematika eszkdzhasznalat fejlesztése érdekében
egy 4j modszertani alkalmazas intézményvezet6i kutatomunkam részeként (Hidegh, 2021). Iskolank-
ban ezt a bevezetett gyakorlatot ,,Kompetencia Projekt”-nek nevezziik, melyet a nevel6testiilet tamo-
gatasaval és részvételével hajtunk végre. Lényege, hogy a fels6 tagozaton a mindennapi iskolai tanu-
las részeként a szovegértés megjelenik tantargyanként, mint gyakorlas, mint gyakorlat. Tovabba ta-
nuloparok segitik egymas munkajat, tandran kiviili tevékenységként megjelenik a fejleszté tanulo-
szoba keretein belill a szovegértés fejlesztése, és iskolank hangsulyosan kezeli a palyaorientacios fel-
készitést a gyerekek szamara. Mindezek remélhetéen hatassal vannak a szovegértési feladatok meg-
oldasi eredményességének ndvekedésére, amit minden tanévben bemeneti és kimeneti méréssel el-
lendrziink is. Legvégso cél pedig az orszagos kompetencia mérések terén eddig elért eredményeink
javitasa mind magyar, mind matematika terén.

Az otéves kutatas egyik része, hattere a tanuldsi motivacio vizsgalata a fenti mérések célcso-
portjaiban. Minden pedagdgus egyik f6 célja — belépve a tantermi orajara — hogy felkeltse, fenn-
tartsa a tanulok figyelmét, sot ez a figyelem még arra is elegend6 legyen, hogy a gyermek az
otthoni feladatait is érdeklddéssel, lelkesen tudja elvégezni (Fejes, 2015). Tovabb gondolva ezt:
a késdbbi tanulmanyait is a tanuld érdeklddéssel, a tudomany bizonyos teriiletében elmélyedve,
a motivacio belso késztetéssé alakulasaval tudja elvégezni. Ennek elérése lenne tehat a legfonto-
sabb feladat, bar az altalanos iskolai tanulo ettdl a gyakorlattol még messze van. Szamunkra az a
lényeg, hogy megvizsgaljuk, melyek azok a tényezdk (iskolai kornyezet, iskolatarsakhoz fliz6d6
kapcsolat, csaladi timogatés a tanulas terén, tovabbi tanulési célok, stb.) amelyek segitik a felsd
tagozatos tanuldink tanulasi kedvének, eredményeinek javitasat.

1. A motivacios vizsgalat célja

Iskolankban az altalanos iskolai fels tagozat négy évfolyamanak nyolc osztalya, azaz kb. 200
{6 tanulo vizsgalataim célcsoportja. Kutatasi terveim kozott eredetileg is szerepelt a tanulasi kedv,
az ezt befolyasol6d motivaciod vizsgalata. A mai elgépiesedett és automatizalt, elektronizalt és di-
gitalizalt vilagban is a legértékesebb erdforras a tarsadalom részére az ember: a képességeivel,
tudasaval, fejloddképességével. Az emberi teljesitmény minden tarsadalomban stratégiai jelentd-
ségli. Igaz, képzése, fejlesztése az egyik legkoltségesebb tényezd is. Véleményem szerint a saja-
tomhoz hasonl6 képességvizsgalat esetében meg kell azt is vizsgalni, hogy mely tényezok hata-
sara teljesitenek jobban, ill. gyengébben a tanuldk a tanulés terén. Tobb kutato is bizonyitotta,
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hogy a motivaci6 hatassal van a teljesitményre (DECI-RYAN, 2000, BENKE, 2018). Ezért, vizsga-
lataim ko6z¢ illesztettem egy motivacidos mérést és megvizsgaltam tanuldink motivacios jellem-
z6it. Ezek a tényezok altalanos képet adhatnak arr6l, mi befolyasolhatja a tanuldink gyengébb
teljesitményét, vagy éppen a motivacios jellemzoik talan nem is okolhatok a gyengébb eredmé-
nyekért. A motivacios kérd6iv kérdései kozott szerepelnek olyanok, melyek a motivacié belsé
tényezoire kérdeznek ra, és olyanok is, amelyek a kiils6 tényezokre. Fontos vizsgalni, hogy no-
veli-e a teljesitményt az, ha az egyén a Deci-Ryan (2000) altal is emlitett bels6 motivacidval
rendelkezik, avagy a kiils6 motivacio is elegendd lehet a jo teljesitmény elérésére. A legtobb ku-
tato bizonyitotta azt, hogy a motivalas hatéssal van az egyén altal végzett feladat teljesitményére
(BECKER, 1962), tehat a tovabbtanulasnal, majd késébb a munkaerdpiacon is a teljesitmény fontos
tényezdvé valik a motivacid. Az altalanos iskolai oktatds szempontjabol a motivacié tanulasi
kedvre gyakorolt hatasat érdemes vizsgalni, hiszen a genetikusan adott képességek, a motivacid
altal hajtott szorgalommal javithatok, a teljesitmény emelhetd.

2. A motivacios vizsgalat méroeszkoze, célcsoportja

Motivacios kérdéiviinket az intézmény iskolai szinten hasznalja. A kérddivet az intézményi
belsé mindségfejlesztési csoport vezetdje, kollégdm diplomamunkdjanak részeként készitette,
¢és mesterprogramjanak részeként modositotta (ADORJANNE, 2016). Az intézményi kérddiveket
2-12. évfolyam tanuloi toltik ki, melyek kozil a kutatdisomhoz az 5-8. évfolyamos éltalanos
iskolai osztalyok valaszait sziirtem ki és dolgoztam fel.

A kérddiveket 174 tanuld toltotte ki. A kérddiv az irodalomjegyzékben szerepld linken ta-
lalhaté meg.

Evfolyam létszama | Vizsgalatban résztvevék
(fo) (fo)
5. évfolyam 45 40
6. évfolyam 55 43
7. évfolyam 52 51
8. éviolyam 48 43
Osszesen 200 174
1. tablazat

A vizsgalat résztvevdinek megoszlasa
A kérddiv 1-3. kérdése a sziiréshez fontos adatokat kérdezi meg a tanuloktol: neme, évfo-
lyama, osztalya. Ezutan nyitott végl allitdsokat kell befejezni a tanuloknak (4-8. kérdés). A 9.
kérdésben 20 allitasra kell véalaszolniuk ,,igen/nem” bejeldlésével. Majd a 10. kérdés alatt 15
allitast kellett a sajat véleménye alapjan 5 fokt skalan értékelni (soha, ritkdn, rendszerint, gyak-
ran, mindig). Legvégiil megkérdeztiik a gyerekektdl, melyik a kedvenc tantargyuk és melyik,
amelyet nem szeretnek. Ezen vélaszaikra indoklast is kértiink. A kérddiveket a gyerekek sza-

mara elérhetd digitalis feliileten toltotték ki, sziiléi engedéllyel.
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3. A motivacios vizsgalat eredményei

3.1 A nyitott végii mondatok valaszai

A nyitott végil allitdsok befejezéséhez a tanulok szamtalan, rendkiviil eltérd tipust valaszt
adtak. A valaszok alapjan az egyes allitasokat az alabbi eredményekkel toltotték ki a gyerekek.

e Amikor unatkozom...: 18 féle legkiilonbozébb elfoglaltsag koziil a leggyakrabban(18 £6)
a mobiltelefonnal torténd jatékot emlitették, vagy csak egyszeriien a ,,mobilozas”-t.
Emellett 17 6 irta, hogy digitalis jatékkal jatszik, amikor unatkozik és szintén 17 f6 azt,
hogy jatszik. Itt nem jelolte meg a jaték tipusat, de sejthetd, hogy 6k is inkabb digitalis
jatékra gondoltak, hiszen a mai vildgban a gyerekeket leginkabb ez a tipusu jaték koti le.
fgy elmondhato, hogy a megkérdezettek egyharmada amikor unatkozik, akkor digitélis
jatékokkal jatszik, telefonon, tableten vagy egyéb elektronikus eszkozon.
17 tanul6 azaz, a megkérdezetteknek 11%-a rajzol, 15 tanul6 a baratjaval tolti az idejét,
13 {6 sportol 12 f6 zenél vagy zenét hallgat és 11 6 olvas csupan. Az egyéb elfoglalt-
sadgok kozott szerepel csekély eldforduldssal a tanulés, az étkezés, haziallattal valo to-
r0dés, a pihenés, kirandulés, és a TV-sorozatok nézése.

Amikor unatkozom..... (%)

= mobilozas

« digitalis jatek

11 rajzolas
= barat/baratok
11 I”
= zene

= olvasas

= egyéb

1. abra:
Az 1. nyitott végii mondat valaszainak eloszldsa

Kovetkeztetéskeént lesziirhetd, hogy tanuldinkat a digitalis vilag meghdditotta, aminek per-
sze vannak pozitiv és negativ hatasai is. A hagyomanyos elfoglaltsagokkal kevésbé kotik le
magukat. Ami 6romteli az, hogy a baratkozas, a szocialis kapcsolatok, kommunikéci6 valamint
az olvasas is megjelenik az elfoglaltsagok kozott.
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o Amikor jol sikeriil a dolgozatom...... kezdetii mondatot a 2.szamu diagramon lathato
aranyban fejezték be a valaszold diakok.

Amikor jol sikertil a dolgozatom...(%)

6

\‘ = 6riil, boldog

= szUl6 megdicséri
biiszke, elégedett
= egyéb

2. abra
A 2. nyitott végii mondat valaszainak eloszlasa

Nagyon fontos tényezé az onértékelési folyamatban, hogy amiért megdolgozott a diak, an-
nak - amennyiben van megfelelé eredménye - tudjon 6riilni, boldogsaggal toltse el (81%). Van
benniik tudasvagy, amit erdsit a kiizdelem (dolgozat irés, felelés) utani siker elérése. Ez mar a
belsé motivaciora utal, melyhez szintén pozitiv érzéssel jarul hozza a biiszkeség, az onmagaval
valod elégedettség. A vizsgalatbdl kideriil, hogy a sziil6k csak nagyon csekély esetben dicsérik
meg gyermekeiket (9%) a jo eredmény elérése kapcsan. Ez kiviilr6l még inkabb ndvelné a mo-
tivaciot, de ugy tiinik a gyerekeink szdmara e nélkiil is 6rom a jo eredmény elérése. A jol sike-
riillt dolgozat utani egyéb reakciok kozott szerepel a bulizas, az étkezés, az, hogy sirva fakad
(amit az 6rom kategoriaba soroltam), valamint az, hogy semmi nem torténik. 174 tanulé koziil
csak 1 f6 irta, hogy a jo eredmény utan pénzt kap.

o Jol esik, hogy masok is észreveszik.... kezdetli mondattal szerettiink volna a kiils6 motivacios
tényezok koziil a tanuld szamara a legerdsebbre rakérdezni: minek 6riil, mibdl merit sok erét a
tovabbi cselekedeteihez? A kérdésekre az alabbi ardnyban adtdk meg a valaszaikat a gyerekek.

Jol esik, hogy masok is €szreveszik... (%)

= {igyes, szorgalmas, kedves,
tehetséges, boldog, jo

vagyox,.,. ,
= problémam van, szomort
vagyok,...

5
5 \
> = 4j ruha, 4j frizura, 4j cipd,...
\‘ jol sportolok
\ = szépek az alkotasaim

= egyebek

3. dbra
A 3. nyitott végii mondat valaszainak eloszlasa
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A valaszok alapjan tokéletesen elsobbséget €lveznek a tehetséggel, tudassal és egyéb mas belso,
a képességekkel kapcsolatos pozitiv visszajelzések (49%). Ezek a tarsak, sziilok, tanarok altal tor-
ténd pozitiv visszajelzések erdsitik meg a gyerekeket a tovabb 1épésben, a kdvetkezo feladatok tel-
jesitéséhez valo erd, energia gylijtéséhez. Természetesen nagyon fontos a negativ érzelmek, belsod
fesziiltségek kifelé tiikrozése is (19%), mert amennyiben elfogado, nyitott személyiségrdl van szo,
az erre reagaldo kommunikacio, a problémak megbeszélése nagy segitség lehet. Ezzel oldodik a fe-
sziiltség és az energidkat nem emésztik fel ezek a negativ belsé problémak, igy tobb energia marad
a tovabbi tanulasra, teljesitésre. Eletkorukbél adoddan megjelenik a kiilséségek észrevételének a
fontossaga is (12%), mint pl. az altaluk emlitett 4j ruhdzat, cipd esetleg egy 1j frizura észrevétele
foképpen a tarsak altal. Meglepden kicsi az aranya a sportban vagy miivészetek terén valo jo telje-
sitmény produkalasanak észrevétele utani joleso érzés jelzése, pedig iskolankban népszerti — mint
szabadidds tevékenység — mindkét teriilet. Az ,,egyebek” kdzott szerepelnek csekély aranyban pl.
hogy ,.ha segitdkész vagyok™ vagy ,.tudok véltoztatni”, vagy van ,humorom”, amelyek 1-1%-0s
eléfordulassal fordultak eld. Egy tanuld irta be azt, hogy szdmara az esik nagyon jol, ha a sziilei
észrevesznek barmilyen valtozasat. A talan legnegativabb az a valasz volt, hogy az esik a tanulonak
jOl, ha masok észreveszik, hogy ,.1étezek, élek”. Két tanulonk irta ezt.

e Sokat gondolkodom azon, hogy... nyitott mondatot szamtalan médon fejezték be tanuldink,
igy nagyon nagy lett a valaszok skélaja, terjedelme. Ezért az egyes, egymdshoz nagyon ha-
sonld jellegli véalaszokat dsszevontam egy-egy csoportba, hogy az eredményeket jobban
tudjam értékelni. Négy nagyobb kategdridt hoztam 1étre a didkjaink valaszai alapjan.

Sokat gondolkodom azon, hogy... (%)

11

= tovabbtanulas, jovo

= tanulmanyi eredmények,
dolgozatok

sajat személyiség, tehetség

az életrdl, az életérol

= egyéb

4. abra
A 4. nyitott végii mondat valaszainak eloszlasa

Legtobbet gondolkodnak a gyerekek a tovabbtanulasukrol, a jovojiikrdl (29%): ,,mi legyek,
ha nagy leszek?”, ,,milyen lesz majd dolgozni, ha felnétt leszek?”. Foglalkoztatja a gyerekeket
a jovojiik, a jovobe tekintés, a célok keresése, meghatarozasa lehet a legnagyobb motivalo té-
nyez6 a tanulmanyi teljesitmény novelésében. Tudja, hogy merre kell tovabb haladnia.

Maisodik helyen foglalkoztatja a gyerekeket a mindennapos tanulas, a dolgozatokra torténd
felkésziilés, az eredményeik, a tehetségiik (22%). Ez szoros kapcsolatban all az el6z6 kategori-
aval, hiszen a kettdt Osszefliggésében is lehet vizsgalni — ahogyan az egyik tanulo leirta — :
»amilyen eredményesen tanulok, az meghatarozza a tovabbtanuldsomat”.

A felso tagozatos kis- és nagykamasz diakjaink sokat gondolkodnak személyiségiikrdl (13%).
Ez teljesen ¢letkornak megfeleld, hiszen a személyiségiik az adott iskolai, sportkori, miivészeti és
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egyéb kozosségeikben nap-nap utan alakul, médosul, fejlddik. Természetesen ez a tényezd is meg-
hatarozo lesz a tovabbtanulast illetéen. A kérddivet kitdltd didkjaink 11%-a gondolkodik az életrdl,
az életérol. Nem tudom megitélni, hogy ez magas vagy alacsony arany. Azonban azt tudom, hogy
van j6 néhany didkunk (11-14 évesek!), akiknek szinte nehezebbek a mindennapjaik a csaladjukon
beliil, mint sok felnéttnek. Nekik biztosan nem a tovabbtanulast jelentd tdvolabbi jov6, hanem a
,ma este”, a holnap és a mindennapi gondok, teendok megolddsan jarnak a gondolataik. Egyéb
dolgokon is gondolkodnak a fentieken kiviil tanuloink, igy pl. arrél, hogy ,,mi a j6?”, hogy miben
tudna masokon segiteni, a kisallatardl, a telefonjarol, és persze ez a korosztaly mar észreveszi a
masik nemet és a gondolataik koz¢ bekeriilnek a ,,masik nem”-mel kapcsolatok elemek is.
o Felnézek arra, aki... az utols6 nyitott végli mondat célja az, hogy vannak-e példaképei
a mai gyerekeknek? Akarnak-e valakihez hasonlitani és ha igen, akkor kik azok,
akikre felnéz ez a korosztaly.

Felnézek arra, aki... (%)

3 = Kedves, szorgalmas,
5 szépen beszél, okos,

\10 segit6kész,megérto,...

= Jol sportol

Miivészetekben kivalo

Egyéb

5. abra
Az 5. nyitott végii mondat valaszainak eloszldsa

Az Osszes pozitiv jelzdvel illetett valaszt - belsd jellemvonasok - egy kategoridba tettem és
igy a legtobb tanulonkrol (82%) megallapithatd, hogy ezeket tartja azoknak a tulajdonsagoknak,
amelyek tulajdonosaira fel tud nézni. Két képességet emeltek még ki, a sport és a miivészeti te-
hetségeket, amelyek kiemelhetnek egy-egy személyt és példaképként allhatnak el6ttiik. Az egye-
bekhez tartoznak - kis aranyban - a kiils6ségeikben kiemelkedok, (,,csinos”, ,,sz€p”), tovabba a
baratok, a tandrok, a sziilok. Meglepd mdodon van olyan didkunk aki olyan tarsara esetleg felnéttre
néz fel, aki ,,szoba all vele..”, ,,nem bant”-ja, vagy olyan is el6fordult, hogy olyan személyre néz
fel, aki negativ tulajdonsaggal emelkedik ki: ,,6nz6”. Ezt Ggy is lefordithatom, hogy nem 6nmagat
sorolja leghétulra és mindig a tobbiekkel torddik, hanem egy kicsit dnmaga is fontos tud lenni
onmaganak. Ha igy forditom le ezt a bejegyzést, akkor maris veszit a negativ jellegébdl.

3.2 Allitasokra eldontendd (igen/nem) vélasz megaddsa

A kérddivbdl az allitasokat roviden megfogalmazva, természetesen 1ényegi értelmiiket meg-
tartva helyeztem az alabbi tablazatba. A sziirke savos vélaszok esetében az ,,igen” valaszt a
valaszadok minimum 60%-a adta. Ez a 20 allitasbol 8 allitas esetében igaz. Ezek azok a teriile-
tek, amelyek egyértelmiien motivalo tényezok lehetnek a gyerekek szamara. Ilyenek pl. a to-
vabbtanulasi cél megvalasztasa. Szintén motivalhatok a tanuldk, ha az érdeklédési koriikon be-
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liil, kicsit mélyebb tudas, esetleg kis kutatomunkat kériink t6liik, hiszen maguktél is utdnanéz-
nek a szdmukra érdekes tudnivaloknak. Az unalmas anyagokat is megtanuljak, tehat tudjak,
hogy a tanulas egyik fontos lényege a folyamatossag és ezt szorgalommal érhetik el. Tisztdban
vannak azzal, hogy jobban fognak érvényesiilni, ha jobban tanulnak. Nagyon motival6 a gye-
rekek szdmara az elismerés - itt gondolok pl. egy j6 intézményi értékelési rendszerre, ezen beliil
a pedagogusok sajat értékelési rendszerére -, de szintén rendkiviil fontos a gyerekek szamara a
szll6i elismerés, amely ugyszintén erésen motivald hatasu. A valaszokat add tanulok 66%-a
adott ,,igen” valaszt arra az allitasra, hogy az eredményes tanuléas a legfontosabb szamara, hi-
szen ennek a korosztalynak a jaték, a baratok, a sport, és a korabbi kérdések kozott szerepld
egy¢b teriiletek is nagyon fontosak lehetnek. Azonban az utolsé eldtti kérdésre tobb ,,igen”
valaszt vartam. A viszonylag alacsony arany azzal is magyarazhato, hogy a felsds gyerekeknek,
ahhoz, hogy a tanuldsban haladjon, folyamatosan jol teljesitsen, éppen elég elolvasni azt a
mennyiséget, amit a tanévenkénti kb. 12-14 tantargy tankonyvi anyaga és a kotelez6 olvasma-
nyai felajanl szamara, ill. kér kotelezo jelleggel.

Allitasok (réviden) Igen valaszok (%)
1 | Feladatmegoldasbol nem vagyok kizokkenthetd 37
2 | Csak azt tanulom meg, ami érdekel 22
3 | Célom a tovabbtanulas 82
4 | Rossz eredmény esetén szégyenkezem 55
5 | Magamtdl is utananézek dolgoknak, ha érdekel valami 76
6 | Ha tarsaim tobbet tudnak, tobbet tanulok 43
7 | Az unalmasabb anyagokat is megtanulom 84
8 | Csaladi elvarastol félek 37
9 | Ha tobbet tudok, jobban érvényesiilhetek 78
10| Csalédnak bennem, ha rossz az eredményem 52
11| A tanulasi kedvemet noveli az elismerés 80
12| A j6 eredményt otthon elismerik 90
13| Az eredményes tanulés a legfontosabb szdmomra 66
14| Nagyon kitartéan tanulok 37
15| J6 bizonyitvanyért ajandékot kapok 56
16| Amit tanulok, dsszefiiggésbe hozom mas tantarggyal 58
17| Ha jol akarok felkésziilni, szor6l szora tanulok 30
18| J6l be tudom osztani a tanulasra szant idomet 47
19| Altalaban azt olvasom el, ami kotelezd 61
20| Sokszor nem tudok elaludni az iskolai gondjaimtol 40
2. tablazat

Allitasokra eldéntends (igen/nem) vélasz megaddsa

A vilagos sziirke szinnel jelolt allitasok azok, melyeket a tanuldinknak csak 50-60%-a vala-
szolt meg ,,igen”-el. Ezek, kis magyarazatra szorulnak. A 4. allitas: ,,rossz eredmény esetén szé-
gyenkezem”, amely rossz eredmény esetében nem tudhatjuk mi a hattér és lehetséges, hogy ta-
nuldink szamara az elért eredmény, abban az esteben elfogadhato és nem pedig szégyenkezni
val6. A 15. allitas esetében az 56%-os ,,igen” valaszt még magas ardnynak is tartom, bar tudom,
hogy a kor eldre haladtaval egyre inkabb beépiil a tanulas, tudas sziikségessége és egyre kevésbé
fligg a kiils6 motivald tényezoktdl. Ez a korosztaly még éppen atmeneti korban van e teriileten.
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A 16. allitas szintén a korosztaly jellemzdivel kapcsolatos: ebben a korban tanuljak a rendszere-
zést, az elvonatkoztatast, a tantargyak kozti kapcsolatok észrevételét, az erre torténd odafigyelést.
A tantargykozi kapcesolatok felismerésének képessége ebben a korban van kialakuloban.

A fehéren hagyott allitisokra minden esetben a ,,nem” valasz sokkal inkabb jellemz6, de tobb
allitas esetében ez pozitiv jelzoje lehet a vizsgalt kozosségnek. Ezek a 2., 8., 17. és a 20. allitasok.
Ezek alapjan a tanul6ink nem csak azt tanuljak meg, ami érdekli Oket, tehat nyitottak a tanuldsra
(7. kérdéssel szinte megegyez6 valasz). Tovabba nem tartanak a csaladi elvarastol, aminek lehet
pozitiv kicsengése is: nem félnek a rossz teljesitmény kovetkezményeitdl, nincs benniik stressz,
vagy negativ érzés, ha nem tudnak maximalisan megfelelni a csaladi elvarasoknak. A 17. allitas
esetében is a ,,nem” valaszok vannak tobbségben: a rovid tavii memoridban valo tarolas, azaz a
magolés nem célravezetd tanulasi mod. Ehelyett az ért6-tanulas az, ami célravezetobb és hossza
tavon eredményesebb. A 20. llitasra adott tobb ,,nem” valasz: didkjaink tobbségének nem jelen-
tenek otthon is nyomasztd hatast az iskolabol hazakeriil6 problémak. Csupan a harom allitas az,
amely esetében a ,,nem” valaszok tobbsége negativ érzetet kelthet, ezek az 1, 6., 14. allitasok. Az
1. kérdés a koncentrald képességre utal a 14. allitas pedig a tanulasban valo kitartasra. Ezek a
tulajdonsdgok még ennél a korosztalynal nagyon jol fejleszthetdk és tulajdonképpen ez az a két
tulajdonsag, ami az iskolafokozatok ndvekedésével parhuzamosan nének. Egy 5. osztalyos tanuld
inkabb kizokkenthetd a feladatok megoldasa alatt és kitartasa, figyelme is rovidebb tava, mint
egy 7. vagy 8. osztalyos tanul6 esetében. A 6. allitasra tul sok ,,nem” valasz érkezett (57%). Ez a
teriilet is fejleszthetd (versenyeztetés akar oran, iskolan beliil, majd szélesebb korben).

3.3 Megdllapitasok értékelése otfoku skalan

15 allitast kellett a gyerekeknek a sajat szokasrendje, érzései és mindennapos gyakorlata
alapjan értékelni. Az otfoku skalat a valaszok kiértekelésénél, elemzésénél 3 csoportba alaki-
tottam at: a gyakran, mindig és rendszerint kategdridkat 6sszevontam, a ritkan €s a soha valasz-
lehetéségekre kiilon-kiilon is kivancsi voltam. A 3. tabladzatban a negativ irdnyu valaszokat
sziirkével, a pozitiv jelleglieket sargaval jeloltem.

A valaszlehetéségek csoportositva
e - (%-os valaszadas)
Allitasok roviden Gyakran-mindig—
. Ritkan Soha
rendszerint
1 | A tandrakon végig figyelek 87 23 0
2 | Ha valamit nem értek, megkérdezem 70 30 0
3 | A tananyagot az iskoldban megtanu-
lom 68 30 2
4 | A feleltetéstol félek 52 42 6
5 |Szivesen vagyok az iskolaban 56 27 17
6 | Sikeresnek érzem magam az iskola-
ban 64 28 8
7 | Tarsaimhoz fordulok segitségért 58 34 8
8 | Tarsaim hozzam fordulnak segitségért 47 43 10
9 | A kudarcok elveszik a kedvem a tanu-
lastol 43 29 28
10 | J6l érzem magam a tandrakon 64 28 8
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11 | Erdekelnek a tankonyvek témai 45 41 14
12 | Csak azért tanulok, mert kell 56 22 22
13 | A tanuléssal kapcsolatos problémai-

mat megbeszélem a felndttekkel 68 24 8
14 | Hazatérés utan rovidesen nekiiilok a

tanulasnak 65 25 10
15 | Egyediil szeretek tanulni 74 20 6

3. tablazat

Megallapitasok értékelése a modositott otfoku skalan

Az intézmény mindségi oktatdsa, pedagogusaink mindennapos munkaja szempontjabol sar-
gaval jelolt 1-3. és a 6., 10., 14. allitasra adott valaszok pozitiv kicsengéstiek: a pedagdgusok jo
modszertannal, kommunikacioval lekotik az egész tanéran didkjainkat (87%), a gyerekek
Oszintén mernek kérdezni tanaraiktol, didktarsaiktol (70%) és nagy tobbségiik megérti, megta-
nulja az iskolaban a tananyagot (68%). A gyerekek megfeleld visszajelzéseket kapnak és sike-
resnek érzik magukat az iskolaban (64%) é€s jol érzik magukat a tandrakon (64%). Ugyan ezek
az allitasok a gyerekek oldalarol nézve is pozitivak, hiszen jol tud tobbségiik a tandrakon kon-
centrdlni, j6 kapcsolatban van pedagogusaival és a tarsaival, és képességeik lehetdvé teszik,
hogy az iskolaban megtanuljak a tananyagot. Mindezek vezetnek egy komfortos, kiegyensu-
lyozott iskolan beliili kdzérzethez, ami nagyon fontos, hiszen napi 6-8 drat tartézkodnak az
iskolaban ugy, hogy ,,dolgozniuk”, teljesiteniiik kell. A 14. kérdésre adott magas aranyu pozitiv
valaszadas a tanuloink zOme esetében szorgalomra, kotelességtudatra utal. A 13. és 15. allitasok
inkdbb az iskolan kiviili tanulési szokésaikra kérdeznek ra. Ezekbdl kideriil, hogy nagyrészt van
olyan felné6tt a kozeliikben (pedagogus, sziild), aki tud segiteni a tanuldsban és a megkérdezett
tanulok haromnegyede inkabb szeret egyediil tanulni.

A sziirkével megjelolt allitasok ardnya elgondolkodtatasra 6sztondz, mint intézményvezetot.
A gyerekek 30%-a ritkan kérdez (2. allitas), ha nem ért valamit. Ez lehet a tanar-diak kapcsolatban
elrejtett probléma, de lehet, hogy befelé fordulo, nehezen kommunikél6 a didkok egyéni problé-
maja is vagy akér a kamaszkorban gyakran el6fordul6 dac is eldidézheti. A tananyagot szintén
egyharmaduk ritkan tanulja meg a tandran. Ez képességekkel is magyarazhato, ill. azok fejletlen-
ségével (3. allitas) vagy figyelmetlenséggel, akar a koncentracio képesség problémajaval. A fe-
leltetéstdl a megkérdezettek kicsit tobb, mint a fele fél. Ez nem jo6 arany, mert azt gondolom, hogy
felsd tagozaton mar egy megszokott gyakorlat kellene, hogy legyen a feleltetés €s a gyerekeknek
nem kellene félni ettdl. Ez is tobbtényezds probléma lehet. Az adatok alapjan a gyerekek csupan
56%-a van szivesen az iskolaban, pedig napi szinten az latszik. hogy a gyerekek szeretnek ott
lenni. Az egymas megsegitésével kapcsolatban két allitast is értékelnitik kellett (7. és 8. allitas),
melyek alapjan az osztalytarsi viszont-megsegités elég alacsony szinten miikddik. Sok az a tanuld
(43%), aki ugy gondolja, hogy a kudarcok, mindig, gyakran vagy rendszerint elveszik a kedvét a
tanulastol (9. allitas). A gyerekek 36%-a soha nem vagy ritkan érzik magukat jol a tandrakon (10.
allitas). Mi lehet ennek az oka? Nem koti le 6ket a tananyag, a modszer, képtelen figyelni, egyéb
gondok nyomasztjak. A 12. allitasra adott valaszok megoszlasa tobb gondolatot is €bresztett ben-
nem: részben a pozitiv valaszok aranya til magas (56%), azonban ebben a korban — féképpen 5.-
6. évfolyamban — még nem tudatosul a tanulés legfontosabb célja. A ritkdn/soha: 22%/22% (azért
tanulok, mert kell) valaszok viszont legf6képpen a 7.-8. évfolyambol érkeztek, hiszen 6k mar —
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féleg a 8. évfolyam — mast sem hallanak 8. osztalyos korukban, csak a tovabbtanuléassal kapcso-
latos intelmeket, ami a céltudatos tanulasra 0sztonzi 6ket. A 13. allitasnal tal magas aranyban
valaszoltak azt a gyerekek, hogy a ritkan tudjak vagy soha nem tudjak megbeszélni felnéttekkel
az iskolaval kapcsolatos gondjaikat (24% ill. 8%).

3.4. Tantargyi attitiidok

Mindannyian tudjuk, hogy a tantargyak kedvelése, ill. nem kedvelése soktényezds, minden-
esetre, akdrmi is all a hattérben, a tanulasi motivacidt erésen megszabja. A tantargyak irant
mutatott érzelem fligghet az adott tanulo tantargyi képességeitdl, szorgalmatol, a csaladi hattér
tdmogatasatol, az iskolai tanéran kiviili timogatéas kihasznalasatdl, az érdeklddési korétdl. Ter-
mészetesen a leginkabb a - kisiskolas kortdl akar kozépiskola 10. osztalyaig is megfigyelhetd -
pedagogushoz vald viszonytol, amitdl nagyon sok minden fiigg. Tobb évtizedes pedagdgiai ta-
pasztalataim alapjan minél fiatalabb a tanuld, anndl inkabb a ,tanité/tandr néninek” tanul. A
felsds tanulok személyiség alakulasanak része, hogy észreveszik az egyes személyekhez valo
viszonyukat, azt esetleg felerdsitik sajat reagalasaikkal. Ez egy pedagdgus esetében azt okoz-
hatja, hogy az altala tanitott tantargyat még jobban vagy még kevésbé kedveli a tanulo, esetleg
nem is hajlandé azt tanulni. Igy keriilt be magas szammal — egy egész osztalynyi tanuld véle-
ménye alapjan — a nem kedvelt tantargyak kozé 3. helyen a foldrajz, amely minden mas osz-
talyban a kedveltek kozott taldlhato.

Legkedvesebb tantargyak Legkevésbé kedvelt tantargyak
testnevelés matematika
torténelem magyar irodalom
angol nyelv foldrajz
matematika torténelem
biologia testnevelés
4. tablazat

Tantargyi attitiidok (a, b)
Tehat a kérd6ivnek ezt a két kérdését nem tudtam felhasznalni, csupan az osztalyokban ta-
nitd kollégdimrol adott ,,panordma képet” szamomra, arr6l, amit addig is tudtam.

4. A kérdoivek eredményeibdl levont kovetkeztetések, megallapitasok

Iskolank egy atlagos, kisvarosi lakotelep kozepén talalhato altalanos iskola, atlagos altalanos
iskolai tanulokkal. Ezt irhatndm le, ha csak altalanos iskola lennénk. Azonban iskolank egy
tobbcélu Osszetett intézmény, ahol SNI tagozat és Autista Kdzpont, valamint gimnaziumi tago-
zat — tobbféle emelt szintli képzéssel — is miikddik, sot altalanos iskolank integrald szerepet is
ellat a varosban. Ezért minden didkunkat az elfogadas, befogadés és az egymasra vald érzé-
kenység minden teriiletével, szamos gyakorlati helyzetben megismertetjiik, igy neveljiik dket.

4.1. Intézményvezetoi meglatdsok

Intézményvezetoként azt latom, hogy a motivaciés kérdoiv realis és inkabb pozitiv eredmé-
nyeket mutatott ki tanuldink korében. Ilyenek pl. tud oriilni a jo tanulmanyi eredményének,
vagy ha mésok észreveszik a fejlodését, érdekli a gyerekeket a jovojiik, hogy hova tanulnak
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tovabb. Motivalja 6ket a dicséret (otthon, iskolaban), érdekldddek (utdnanéznek érdekes dol-
goknak), fontos tobbségiiknek az eredményes tanulés. Ezeket a teriileteket, melyek alabb latha-
tok, tovabb sziikséges erdsiteni.

1. Pozitiv visszajelzések megfeleld aranyban szerepelnek a tanuldk szamara (pedagogus,

tars, sziild), 3. abra

2. Odafigyelés, torodées szintje megfeleld (szaktanari, osztalyfonoki, tarsak, sziilok), 2.

tablazat 11., 12. sor

3. Palyaorientacios foglalkozasok eredményesek, segiték minden évfolyamon, 3. tablazat,

7.,8.,13. sor

Azonban képet kaptam olyan fejlesztendd teriileteinkrél, melyeket érdemes atgondolni és
fejlesztési/intézkedési tervet alakitani ki erre a korre, hiszen befolyéssal lehetnek a tanulési mo-
tivaciora. Ezek a teriiletek az alabbiak.

e Kevés a tanulast segitd kapcsolat, a kommunikaci6 a gyerekek kozott (1. abra: baratok,

3. tablazat: 7-8. sor)
e A tanuldt érdekld teriilet erdsitése plusz feladatokkal — kiemelés — (2. tablazat, 5.sor)
e Kérdezni, gyakorolni, erésiteni a tananyagot, hogy minél tobbet meg tudjon tanulni az
iskolaban (3. tablazat: 2-3.)

e A feleltetés rutinna valjon, ne féljenck a gyerekek (3. tablazat, 4. sor)

e Segitsenek egymasnak a tanulok: forduljanak egymashoz tanulmanyaik jobb elsajati-

tasa érdekében (3. tablazat 7-8. sor)

Akar pozitiv, akar negativ kicsengésti is a gyerekek véleménye a csaladrol, a sziil6i elvara-
sokrol, dicséretekrdl, elmarasztalasokrol, (2. tablazat, 8., 10., 12., 15. kérdés) foglalkozni kell
ezekkel a kérdésekkel. Sziildi értekezleteken ezeket a jellemzdket, véleményeket ismertetni kell
¢s hatni kell a sziil6kre: tudatositani benniik hogy egy-egy apré jelzés, odafigyelés micsoda
erdvel hathat a gyermekiik tanuldsi kedvére, igy a teljesitményére is.

5. Intézkedési terv a motivacios mérések eredményeinek értékelése alapjan

A pozitiv eredményekbdl adodo megallapitasok tovabbi szinten tartasa, erdsitése fontos cél.
4.1.1.,2,3)
A vizsgalat alapjan fény deriilt néhany fejlesztendé teriiletre is, melyek javitasa a célja in-
tézkedési terviinknek. Ezek az aldbbiak:
1. Palyaorientacios foglalkozasok erdsitése minden évfolyamon
2. Fejlesztd tanuldszoba erdsitése, nemcsak irdsbeli gyakorlés, de szobeli gyakorlo-
feleltetés bevezetésével (differencialds, fejlesztés, tantargyi szakmai nyelv kommu-
nikaciojanak gyakorlasa)
3. Tanuldpar rendszer erésitése, napi gyakorlatta valasa (baratsag, egymastol tanulas,
kommunikécid)
4. A tanorai szobeli feleltetés rutinna alakitasa, megszoktatasa
5. Sziildi értekezleteken a motivacios mérések eredményeinek ismertetése
A fenti intézkedési terv 1-3. pontja szerepel a Kompetencia Projekt, azaz az eredeti kutatasi
terv céljai kozott. A 4. pont a mindennapi tanorak része kell, hogy legyen, ezt erdsitem nevelési-
oktatasi gyakorlatunkban. Az 5. pontot pedig az osztalyfonokok figyelmébe ajanlom amellett,
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hogy a vizsgalatokrol egy Osszefoglalast a rendelkezésiikre bocsatok. Mindezek alapjan megalla-
pithatom, hogy a Kompetencia Projekt korabban kitiizott céljainak, modszertananak, gyakorlata-
nak megfelelsége, relevanciaja ennek a motivacios vizsgalatnak a kapcsan is beigazolodott. Igy
a Kompetencia Projekt gyakorlata meger6sodve haladhat tovabb a kitlizott célok felé.

Utoéirat, avagy az intézményvezeto szubjektiv véleménye

Iskolank fels6 tagozatos tanuldi egy nyolcévfolyamos gimnaziumi felvételi altal kisziirt altala-
nos iskolai fels6 tagozaton marado gyermekek. Szovegértésiik, matematikai eszkozhasznalatuk fej-
lesztendd, amire épiil az intézményi Kompetencia Projekt néven fut6 intézményvezetdi kutatas.

Az elvégzett motivacids hattérkutatas alapjan nagyon biiszke vagyok felsé tagozatos didkja-
inkra, pedagogusaikra: jo kornyezetben nevelkednek, tanulnak, megfelelé motivalod tdmogatasban
részesiilnek, helyén van az értékitéletiik. Tudnak oriilni a j6 eredményeiknek, fontos szamukra a
baratokkal valé kapcsolat, a kommunikécié és ,,még” konyveket is olvasnak. Fontos szamukra a
pozitiv visszajelzés barmely partner feldl is. Nagyon fontosnak és pozitivnak tartom, hogy komo-
lyan foglalkoznak a jovOképiikkel. Szintén oromteli, hogy példaképként pozitiv tulajdonsagl sze-
mélyeket valasztanak. A tanulds terén is a véalaszok nagy része biiszkeségre ad okot szamomra:
maguktol utananéznek érdekes tudnivaloknak és a tananyag unalmasabb részeit is megtanuljak.

Természetesen ezek a jellemzok nem a felsos didkok 100%-ara jellemzok, de a tobbségiikre
igen, ami a csoportok, osztalyok szemléletformalasaban nagy jelent6ségii lehet.

Bizom abban, hogy a bemutatésra keriilt motivacios mérési eredmények, valamint az 6téves
Kompetencia Projekt kutatasi modszerei segitenek didkjainknak a szovegértés és matematika esz-
kbzhasznalat terén torténd fejléddésben, igy az orszagos mérési eredményeink javulni fognak.
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